
妥痛膠囊 

Tolton Capsules 
衛署藥製字第 047884 號 

【成份】：每膠囊中含有： 

          Carisoprodol………………………………………………175mg 

          Acetaminophen……………………………………………350mg 

【適應症】：骨骼肌肉之異常緊張包括外傷、扭傷、骨折、脫臼、肌炎、風濕性所引起之各種症狀，如酸痛、

痙攣、強直、僵硬等。 

【用法用量】：通常成人 1 次 1~2 次，一日 4 次(飯後及睡前)服用，依年齡症狀酌予增減之。 

【類    別】：本藥須由醫師處方使用。 

【作用】：1. Carisoprodol 所產生之骨骼鬆弛作用，阻斷介在神經元基部神經節，亦抑腦幹網樣體的多突觸弓

及腦皮質下的傳出路徑，即作用於中樞神經系統而除去疼痛，於骨髓產生選擇性的作用，但不

曾阻礙正常末梢的反射，可以改善骨骼肌之緊張力及運動不正常的現象，緩解因扭傷、骨折、

脫臼、肌肉痙攣、強直等引起之疼痛。 

          2.臨床實驗於 120 個患者(其中 18 個痙攣現象，45 個骨關節炎，4 個坐骨神經痛及神經炎，35 個

椎間盤損傷，3 個脊椎炎，15 個背痛)分二組實驗，即一組用 Carisoprodolrks 另一組用 Placebo

治療，結果為前者 2/3 有效，而後者有效率只有 1/4。 

          3. Carisoprodol 在同類製劑中副作用較小，不曾引起口乾、潮紅、視覺障害、小便困難、食慾不

振、胃腸出血、便秘、下痢、黃疸、LD50 腹腔 790/kg，安全範圍比 Chlorzoxazone、Chlormezanone

為大，沒有習慣性和積蓄性的傾向。 

          4. Acetaminophen 能迅速抑制大腦興奮引起之痛覺 ，使中樞對疼痛之感覺遲鈍，亦曾干擾下視丘

與大腦皮質間痛覺衝動的傳遞，因而改變痛覺的反應，對 CNS 產生選擇性及有限制性的陣痛作

用。 

【注意事項】：1.本劑含有劇藥應切實按照所定服用方法及劑量使用。 

             2.在就診中尚使用其他解熱、鎮痛或感冒藥者應避免重複使用。 

             3.應用本劑數次及未見症狀改善時，應即停用。 

             4.避免長期服用。 

             5.本劑應置於小孩伸手不及處。 

【包裝】：4-1000 粒塑膠瓶裝、鋁箔盒裝。 

【儲存】：30℃以下，避光儲存。 

 

 

 


