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1 成分

1.1 有效成分及含量

每ml中含有:

Oleum Ricini.........0.96g

1.2 其他成分(賦形劑)

無。

2 用途(適應症)

軟便、緩解便秘。

3 使用上注意事項

3.1 有下列情形者，請勿使用

(1)曾因本藥成分引起過敏的人。
(2)胃腸道阻塞、腹痛、嘔吐、噁心的人。
(3)阻塞性腸炎、闌尾炎、腹膜炎。

3.2 有下列情形者，使用前請洽醫師診治

(1)12歲以下。

3.3 有下列情形者，使用前請先諮詢醫師藥師藥劑生

(1)孕婦、可能懷孕婦女及哺乳。 
(2)連續使用一星期以上。
(3)併用其他瀉劑。

3.4 其他使用上注意事項

(1)為防止兒童誤食請妥善保管。
(2)避免陽光直射。
(3)勿超過建議使用量。
(4)本藥不應長期使用,一旦排便正常,即應停藥。應儘量以含纖維飲食,充分攝取水分及
運動來改善便秘。
(5)本藥使用期間可能會有腹瀉發生。
(6)長期使用會造成電解質不平衡與水分缺乏。
(7)刺激型瀉劑無法抑制卡路里吸收,因此不能幫助減重。 此類藥品會導致水瀉、腹痛與
脫水,並因脫水造成短期體重下降。嚴重脫水可能會造成顫抖、無力、視覺模糊、暈
厥、腎損傷, 甚至死亡,往往需要藥物治療。
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(8)過度使用刺激型瀉劑可能會導致電解質不平衡。體內鈉、鉀、鎂、磷為維持神經肌
肉所需之特定電解質,破壞此平衡可能會造成大腸及心臓功能異常。為避免上述風險, 需
避免過度或不正確的使用瀉劑。
(9)本藥避免與 Droperidol、Levomethadol、Licorice 併用。
(10)若於睡前使用, 應預留排便時間。

4 用法用量

年齡 劑量

成人(15歲以上) 一次20ml 不分年齡，皆以一日一次
為限，建議空腹使用，搭
配足量開水。若覺口感不
佳，可併服果汁或碳酸飲
料。

12歲以上~15歲以下 一次13ml

12歲以下 請洽醫師診治

5 警語

5.1 服用本藥後，若有發生以下副作用，請立即停止使用，並持此說明書諮詢醫師藥師藥
劑生

 

身體部位 副作用

胃腸道 噁心、嘔吐、嚴重腹痛。

其他 發疹等過敏症狀。

 

5.2 服用本藥後，若有發生以下症狀時，請立即停止使用，並接受醫師診治

(1)若有任何不適情況產生。
(2)腹瀉持續不止或更嚴重。
(3)有血便及自發性腸道出血狀況。
(4)使用一星期後無效。

6 包裝

140毫升以下、450毫升、3800毫升塑膠瓶裝。

7 儲存方式

請置於30℃以下貯存。

製造廠

藥商
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