
合利他命Ｆ５０糖衣錠
ALINAMIN-F 50 S.C. TABLETS

內衛藥製字 第 004085 號
須由醫師處方使用

版本日期 2026-01-19

1 性狀

1.1 有效成分及含量

每1錠中含有下列成分：
Fursultiamine（TTFD）.......................................50mg 
Vitamin B2...............................................................5mg

1.2 賦形劑

Talc、Magnesium Stearate、Acacia、Shellac Pearl-N、Glyceryl Monostearate、
Beeswax White、Ethyl Vanillin、Tartrazine、Castor Oil、Sucrose、Carnauba
Wax、Gelatin、Lactose、Corn Starch、Alcohol 95%、n-Hexane、Opacode
Grey、n-Butyl Alcohol

1.3 劑型

糖衣錠

1.4 藥品外觀

黃色圓形錠，具符號及F50字樣，直徑約9mm。

2 適應症

神經炎、維生素B1缺乏諸症、神經痛、術後腸管麻痺、眼睛疲勞，神經性膀胱炎。

3 用法及用量

3.1 用法用量

通常成人1日1~3錠，分3次於飯後服用，不必咬碎，立即吞服即可，依症狀可適宜增
減用量。但施行大量療法時，原則上1日量服用100mg以上，對重症神經性疾患則1日
量增加到300mg較為適宜。

4 禁忌

無。

5 警語及注意事項

5.1 警語/注意事項

服用本劑後尿液呈黃色，此係本劑所含之維生素B2所引起，不必掛慮。

7 交互作用
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目前尚無資訊。

8 副作用/不良反應

8.1 臨床重要副作用/不良反應

目前尚無資訊。

9 過量

目前尚無資訊。

10 藥理特性

10.1 作用機轉

合利他命F係將原來之合利他命 (Thiamine Propyl Disulfide) 改變為無臭性之維生素
B1。與合利他命同樣屬於Disulfide型（S・S型）之化合體，為維生素B1之衍生體。

10.2 藥效藥理特性

Fursultiamine
維生素B1在維持神經細胞形態上扮演重要角色，它參與了神經細胞的神經傳導及能量

產生。與傳統維生素B1相比，Fursultiamine於腸胃道被良好吸收，具有使血液與器官

中維生素B1濃度更高、在體內停留時間更長，以及生成大量結合型維生素B1的特性。

藉由於生理及生化層面上補充維生素B1的代謝儲池，它可改善因維生素B1缺乏或代謝

異常所導致的神經功能受損。
就其對神經與肌肉的作用而言，曾於試驗中觀察到神經細胞增生加速、神經再生加快
（兔子試驗）以及骨骼肌動作電位增加（大鼠試驗）。

10.3 臨床前安全性資料

目前尚無資訊。

11 藥物動力學特性

合利他命F與原來之維生素B1性質迥異，具有以下諸種特長：

1. 易由消化管吸收，顯示出高的血中濃度。
2. 具有Lipoid易溶之特性，故對組織之親和性強，可高濃度移行於血球、體液等各種臟器

中，長時間貯留於體內。
3. 於體內迅速酯化（Esterification），產生多量的結合型B1（Cocarboxylase）。

4. 不被維生素B1分解酵素（Aneurinase）所分解。

5. 大量療法時，可迅速顯現出合利他命效果。

12 臨床試驗資料

目前尚無資訊。

13 包裝及儲存

13.1 包裝

2 ~1,000錠，盒裝、瓶裝。
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杏輝藥品工業股份有限公司 宜蘭縣冬山鄉中山村中山路８４號

台灣武田藥品工業股份有限公司 台北市信義區松高路1號17樓

13.2 效期

如外包裝所示。

13.3 儲存條件

請保存於乾燥，25°C以下及避免日光直射的場所，以確保品質。

15 其他

版本：IT-1785-05

製造廠

藥商
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