
 

  
 

使用前準備 
 於上軀幹或上臂找一塊無刺激及無放射線照射的平整皮膚表面。 

 對年紀較小的兒童而言，上背部為較理想的部位，因兒童移除貼片的可能性最低。  

 使用貼片前，要將貼藥部位(最好是無毛髮生長的區域)的毛髮剪除(勿用刮除方式剃除)。  

 如於使用貼片前，欲清潔歐必德穿皮貼片劑投與部位的皮膚，用清水潔淨即可。 

   不能使用肥皂、油、乳液或任一其它會刺激皮膚或改變膚質的物質。 

 貼上貼片之前，應使皮膚完全乾燥。 

 務必填寫使用紀錄表(貼上及撕下的日期時間)並簽名，並於領藥時與廢片一並繳回。 

 

警語及注意事項 

 Fentanyl貼片劑無論使用前後，均應放置於兒童無法觸及處。  

 此貼片劑不能分割、切開或以任何方式破壞,因為這可能會破壞緩釋劑型。  

 此貼片劑可連續貼足 72小時。新的貼片要貼在與前一片不同的位置。同一部位的皮膚必

須相隔數日才可再貼上一片新貼片。 

 使用此貼片的患者可正常沐浴，但不可泡熱水澡，也不可讓貼片直接接觸熱源(如：加熱墊、

電毯、加熱水床、加熱燈、密集日光浴、熱水瓶、長時間的熱水浴、芬蘭蒸氣浴及熱循環水療。) 

 Fentanyl過量之症狀主要為其藥理作用之增強，最嚴重的作用為呼吸抑制。 

若有嗜睡、呼吸減少或困難，請立即通知醫護人員。 

 因為藥品吸收時間，使用貼片不會立即止痛，第一次使用不可馬上停用原止痛藥，請依指示慢慢

停用原止痛藥。 

 可能偶有噁心嘔吐、皮膚輕微紅疹等症狀，為正常之副作用，可用輔助藥物緩解，請告知醫護人

員。 

 喝葡萄柚汁可能增加此藥在體內停留之濃度與時間，勿大量食用。 

 

使用後處置 

 使用過的 Fentanyl穿皮貼片劑，應對黏後放入原包裝袋，繳回（醫院）藥局銷毀。 

 使用過的貼片應放在兒童看不到也拿不到的地方，即使是使用過的貼片，也含有一些可

能 會對兒童造成傷害甚至可能致命的藥物。 

 如有未曾使用剩下之貼片應退還（醫院）藥局。 

 貼上貼片後或移除貼片後只能用水洗手。  

 

其他特殊族群 

 懷孕期間不能使用歐必德穿皮貼片劑，除非確實有必要。母親在懷孕期間長期使用歐必德穿皮貼

片劑的新生嬰兒曾被報導有新生兒戒斷症狀。 

 研究發現此貼片成分會排泄到人體乳汁內且可能會對新生兒造成鎮靜/呼吸抑制。因此，哺乳婦女

不建議使用歐必德穿皮貼片劑。 

 老年人有清除率(clearance)下降、半衰期延長且對藥品敏感度高於年輕患者的可能。 

老年人使用歐必德穿皮貼片劑時，應注意是否有 Fentanyl 中毒的徵兆，必要時可降低劑量。 

歐必德穿皮貼片用藥指導單 
Opiodur Transdermal Patch  

 



 

以上資訊並無法代表該藥品的全部資訊，如您有任何疑問請向 

醫師或藥師詢問，我們將竭誠為您服務  

國軍高雄總醫院 藥劑科 藥物諮詢專線：07-7496751 轉 726293        

使用方法 

1. 從密封包裝內取出歐必德穿皮貼片劑。（取出後應立即使用） 
沿線剪開包裝(不要剪到貼片)          雙手將鋁箔袋打開，取出貼片 

       
 

2. 先將貼片保護層移除。 

                                       小心的剝下一角後，取下貼片 

    撕下覆蓋貼片印刷面的透明保護膜     (避免接觸到貼片的黏著層) 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 再將貼片貼上皮膚，並用手掌用力緊壓 30 秒，確保整片貼片完全與皮膚接觸，

尤其要注意角落部位應緊密黏貼，避免碰到貼片的黏著層。 

    貼於適當位置，用手掌輕壓 30秒 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. 貼上後，以清水洗手。 

 

   參考資料來源：歐必德穿皮貼片劑仿單  

 

 

 


