
得舒康乳膏0.25%
Desosone Cream 0.25%
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1 性狀

1.1 有效成分及含量

Each gram contains：
Desoximetasone……………………2.5 mg

1.2 賦形劑

White petrolatum、Mineral oil、Cetylstearyl alcohol、Cetomacrogol、Chlorocresol、Cetostearyl alcohol 
 「Nafol 1618H」、Sodium phosphate monobasic dihydrate、Dimethicone、Glycerin、Ethoxydiglycol
、Purified water

1.3 劑型

乳膏劑
1.4 藥品外觀

乳⽩⾊乳膏

2 適應症

濕疹、⽜⽪癬、燒傷、曬傷、昆蟲咬傷等⽪膚感染症。

3 ⽤法及⽤量

3.1 ⽤法⽤量

3.1.1 每天於⽪膚患者塗敷少數的本乳膏⼀次或⼆次，如果必要時可使⽤三次。如果可能，應輕柔
按摩。⽪膚傷⼝漸癒可減少⽤藥次數，例如由每天⼆次減少為每天⼀次。

3.1.2 應避免使⽤於廣⼤範圍(超過體表約10%)及⻑期治療(超過約4週)，因可能會導致全⾝性腎上
腺⽪質素作⽤。並且，⻑期治療可能會導致更多明顯的局部作⽤。

3.1.3 劑量錯誤：短時間的劑量誤差(使⽤於過⼤範圍或使⽤過量，⽤藥次數過多，或少⼀次⽤藥)不
會有不良影響。若有此情形，請洽詢醫師。

3.1.4 ⽤藥過量：由於吸收⼤量desoximetasone，可能會發⽣全⾝性腎上腺⽪質素作⽤，特別是使⽤
本品於⼤範圍⽪膚部位或⻑期使⽤情況下。於此情形下，應減少⽤量或完全停⽌治療。若可
能產⽣腎上腺抑制，應考慮逐漸停⽌治療。

4 禁忌

本乳膏不可使⽤於眼部。•
對desoximetasone，其它類(如：betamethasone)的腎上腺⽪質素，或本品之賦形劑過敏者不可使
⽤本品。

•

本品含有⽯蠟，可能導致橡膠保險套滲漏或破裂。因此，應避免本品與橡膠保險套碰觸，因為•
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保險套的保護作⽤可能會因⽽喪失。
因接種疫苗導致⽪膚反應的患者，或有結核病、梅毒、病毒感染(如⽔痘)、酒渣⿐、⽪膚炎等的
⽪膚症狀者不可使⽤包括本品在內的局部⽤腎上腺⽪質素，因可能會使病情惡化。

•

5 警語及注意事項

5.1 警語/注意事項

5.1.1 嬰兒及6歲以下兒童於絕對必要情況下才可使⽤本品，因為於此種年齡層之幼童因腎上腺⽪質
素吸收⽽導致全⾝性作⽤(如成⻑遲緩)的危險性增加。若無法避免必須使⽤本品，則應使⽤最
⼩之有效治療劑量。

5.1.2 於成⼈某些特例中可能需使⽤本品於⼤範圍的⽪膚患部，此種情況下，尤其是⻑期使⽤時，
應考慮腎上腺抑制的可能性。如果發⽣此種現象，可能需要逐漸停⽤本品。

5.1.3 於治療期間，如果⼩劑量的局部⽤腎上腺⽪質素(包括本乳膏)重覆接觸結合膜囊可能會導致眼
內壓增加。因此，若須⻑期使⽤本品於眼睛周圍應先仔細評估其利弊，並應於醫療⼈員監測
下使⽤本品。

5.1.4 局部腎上腺⽪質素如本乳膏於細菌或黴菌⽪膚感染時，只可作為症狀治療，應併⽤抗菌或抗
黴菌治療。

5.1.5 ⻑期連續或不當使⽤局部⽪質類固醇類藥品會導致停⽌治療後出現反彈性發作(局部類固醇戒
斷反應)。嚴重反彈性發作範圍可能超出初始治療部位，其症狀可能以⽪炎伴有強烈發紅、刺
痛和灼熱感，特別使⽤於臉部和彎曲區域等較為嬌嫩⽪膚部位時更容易發⽣。如果在治療成
功後數天⾄數週內再次出現上述症狀，應懷疑可能為反彈性發作。另如需重新使⽤局部⽪質
類固醇類藥品，請謹慎評估其臨床效益與風險，或考慮改以其他治療⽅案替代。

6 特殊族群注意事項

6.1 懷孕

為避免desoximetasone被吸收的危險，於懷孕及授乳期不可廣範圍地使⽤本品。但如果必須使⽤本
品時，可使⽤於⼩範圍之⽪膚患部。

7 交互作⽤

⽬前尚無資訊。

8 副作⽤/不良反應

8.1 臨床重要副作⽤/不良反應

8.1.1 於使⽤本品治療的⽪膚部位可能會有⽑囊炎、多⽑、痤瘡、⾊素過多或過少、⽑細管擴張、
⽪脹紋、⽪膚萎縮、⽪膚浸軟等症狀。尤其於⻑期⽤藥及使⽤密閉式敷料情況下較可能發
⽣。

8.1.2 只有少數個例使⽤本品會導致⽪膚局部過敏反應。

8.1.3 若使⽤本品於廣⼤範圍，⻑期使⽤，或使⽤密閉式敷料可能會產⽣全⾝性腎上腺⽪質素作
⽤。

8.1.4 如果發⽣任何上述副作⽤，或其它非預期作⽤或變化(如⽪膚變化)請向醫師諮詢。

⽪膚和⽪下組織疾病-戒斷反應(頻率未知)：⽪膚發紅，可能會蔓延超出初始治療區域，灼熱8.1.5
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和刺痛感，搔癢，⽪膚脫屑，滲膿。

9 過量

⽬前尚無資訊。

10 藥理特性

10.1 作⽤機轉

Desoximetasone係專供局部使⽤之強效腎上腺⽪質素，具有消炎、抗過敏、抗滲出、抗增⽣、及
抗搔癢作⽤。

10.2 藥效藥理特性

⽬前尚無資訊。

10.3 臨床前安全性資料

⽬前尚無資訊。

11 藥物動⼒學特性

⽬前尚無資訊。

12 臨床試驗資料

⽬前尚無資訊。

13 包裝及儲存

13.1 包裝

1000公克以下鋁軟管裝、塑膠瓶裝。
13.2 效期

如外包裝所⽰。
13.3 儲存條件

請於25℃以下陰涼處保存。請置於孩童無法觸及之處。

製造廠

⼈⼈化學製藥股份有限公司中壢廠 桃園市中壢區南園⼆路３號

藥商

⼈⼈化學製藥股份有限公司 桃園市中壢區南園⼆路３號
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