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使 用 說 明 書 

LUMICEF
®
 

(brodalumab) 

注射劑，使用於皮下 

單一劑量預充填注射針筒 

 

各部位說明 

 

 

重要：針頭是在灰色針頭蓋內。 

 

重要 

 

貯存你的LUMICEF預充填注射針筒 

●將LUMICEF預充填注射針筒貯存於攝氏2-8度(華氏36-46度)的冰

箱。 

●保護LUMICEF預充填注射針筒遠離熱源。 

●勿冷凍。 

●將LUMICEF預充填注射針筒留在原包裝內以避光或物理性損害。 

●避免孩童接觸LUMICEF預充填注射針筒及所有藥物。 

 

使用LUMICEF預充填注射針筒 

●重要 - 除非你或照護者接受過醫護人員所給予的正式訓練後才可

以進行注射。 

●勿使用超過標籤上保存期限的LUMICEF預充填注射針筒。 

●勿搖晃LUMICEF預充填注射針筒。 

●請勿移除LUMICEF預充填注射針筒的灰色針頭蓋，直到準備要注射

時才可以取下。 

●LUMICEF預充填注射針筒掉落至堅硬表面後不可使用，因為即使沒

有看見破損，LUMICEF預充填注射針筒也可能有破損。請使用新的

LUMICEF預充填注射針筒。 

 

步驟1：準備 

Ａ從包裝中取出一支LUMICEF 預充填注射針筒。 

用手指扶住盤子邊緣以取出預充填注射針筒，捏住注射劑筒身將預

充填注射針筒從盤子取出。 

  
基於安全的理由： 

●勿捏住活塞桿。 

●勿捏住灰色針頭蓋。 

●請勿移除灰色針頭蓋，直到準備要注射時才可以取下。 

 

使用預充填注射針筒前要靜置約30分鐘以回溫。 

●勿將已回溫的預充填注射針筒放回冰箱。 

●勿用熱水或微波爐等熱源回溫預充填注射針筒。 

●勿讓陽光直射預充填注射針筒。 

●勿搖晃預充填注射針筒。 

重要：請捏住注射針筒筒身部位以拿取預充填注射針筒。 

 

Ｂ檢視LUMICEF預充填注射針筒。 

確認預充填注射針筒中的藥物是透明無色至淺黃色。 

●發現以下情形勿使用注射針筒： 

 ⊙藥物呈現混濁或變色或出現碎片或顆粒。 

 ⊙任何部分有裂痕或破損。 

 ⊙缺少灰色針頭蓋或沒蓋好。 

 ⊙標籤上的有效期限已過。 

若有上述情形發生，請使用新的預充填注射針筒。 

 

Ｃ準備所有注射所需的材料。 

用肥皂和水徹底清洗雙手。 

在乾淨及光線充足的工作檯上放置： 

●預充填注射針筒 

●酒精棉片 

●棉球和紗布 

●膠帶 

●尖銳物品收集桶 

 

Ｄ準備並清潔注射部位。 

   
 

     圖一        圖二      圖三 

可使用： 

●大腿(圖一)。 

●腹部，除了肚臍周圍2吋區域以外(圖二)，請勿注射於肚臍周圍2

吋內。 

●上臂外側區域(需由他人注射)(圖三)。 

 

用酒精棉片清潔注射位置，讓皮膚變乾。 

●注射前勿再接觸此區域。 

●自行注射時每次選擇不同位置。如果想用同一注射位置，確認此

位置不是之前注射過的點。 

●勿於壓痛、瘀青、發紅或硬塊的皮膚處注射。避免注射在疤痕或

肥胖紋(妊娠紋)。 

●避免直接注射在隆起、增厚、紅或脫屑的皮膚斑點或患部。 

 

步驟2：準備妥當 

Ｅ準備注射時，將灰色針頭蓋直接拉出並遠離身體方向。 

 
針尖出現一滴液體是正常現象。 

●勿扭轉或折彎灰色針頭蓋。 

●勿將灰色針頭蓋蓋回預充填注射針筒。 

●準備好注射時再將灰色針頭蓋從預充填注射針筒取下。 

 

重要： 將針頭蓋丟到尖銳物品收集桶。 

  

針頭 
筒身 

手指擋凸 

活塞桿 
標籤及效期 

灰色針頭蓋 
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Ｆ捏住注射位置形成牢固的表面。 

 
用手指和拇指緊緊捏住皮膚形成寬大約2吋的區域。 

 

重要：注射時持續捏住皮膚。 

 

步驟3：注射 

Ｇ捏住，將針頭以45至90度角插入皮膚。 

 
插入針頭時勿將手指置於活塞桿上。 

 

Ｈ緩慢且穩定施壓，將活塞桿一直壓到底。 

 
 

Ｉ完成後，放開拇指，溫和的提起針筒並將針頭從皮膚拉出。 

 
 

Ｊ檢視針筒，如果筒身中仍有藥物，表示注射劑量不足，立即電聯 

相關醫療人員。 

 

步驟4：完成 

Ｋ丟棄使用過的針筒。 

●不可將針筒丟棄到家用垃圾桶。 

●若沒有特別的尖銳物收集桶，也可使用家中具有下列特性的容

器： 

 ⊙厚實塑膠材質， 

 ⊙可密合且防穿刺的蓋子，尖銳物不會露出來， 

 ⊙使用時直立且穩定放置， 

 ⊙防漏， 

 ⊙適當地標示危害廢棄物警告。 

●當尖銳物收集桶快滿時，請依照當地相關規定以正確方式丟棄

尖銳物收集桶。 

●注射針筒不可重複使用。 

●不可回收注射針筒或尖銳物收集桶。 

重要：務必讓孩童遠離尖銳物收集桶。 

 

Ｌ檢視注射位置。 

如有出血，用棉球或紗布按壓注射處。注射處不可揉，如有需要貼

上膠帶。 

 

 

委託製造者： 

Kyowa Kirin Co., Ltd. 

 

製造廠： 

Patheon Italia S.p.A. 

Viale G.B. Stucchi, 110-20900 Monza (MB), Italy 


